
IndiTreat® mCRC Start 
PACIENTES OBJETIVO 
El análisis IndiTreat® mCRC Start va dirigido a pacientes con cáncer colorrectal metastásico diagnostica-
do recientemente (metástasis sincrónicas) o enfermedad localizada tratada anteriormente con aparición 
reciente de metástasis (metástasis metacrónicas). El objetivo del tratamiento farmacológico es reducir el 
tamaño de las metástasis para convertirlas en operables, o de tipo paliativo, para prolongar la supervivencia 
y mejorar la calidad de vida.  

DIRECTRICES DE TRATAMIENTO 
A los pacientes con metástasis no aptas para cirugía primaria se les ofrece un tratamiento sistémico de 
primera línea. Las opciones quimioterapéuticas son por lo general una combinación citotóxica doble como 
FOLFOX o FOLFIRI o, en un grupo muy escogido de pacientes, la combinación citotóxica triple FOLFOXIRI 
o la monoterapia con fluorouracilo. En la práctica, a la mayoría de los pacientes se les trata con FOLFOX 
o FOLFIRI en primera línea y, cuando la enfermedad progresa, se utiliza el régimen «opuesto» en segunda 
línea. 

RESULTADO DEL TRATAMIENTO 
El resultado promedio del tratamiento con FOLFOX y FOLFIRI en primera línea es comparable con una 
tasa de respuesta del 55 %, una supervivencia libre de progresión de 8 meses y una supervivencia global 
después de una «atención continua» de casi 3 años. Pero los pacientes responden de forma muy diferente 
al FOLFOX y FOLFIRI, y los datos sugieren que administrar la secuencia de tratamiento correcta (FOLFOX 
seguido de FOLFIRI frente a FOLFIRI seguido de FOLFOX) para un paciente determinado puede duplicar el 
periodo de supervivencia en comparación con la administración de la secuencia opuesta. El problema es 
que no existen biomarcadores para predecir esta respuesta. 

Pacientes que responden a FOLFOX seguido de FOLFIRI 

Tratados con la secuencia incorrecta Tratados con la secuencia correcta 

Pacientes que responden a FOLFIRI seguido de FOLFOX 

MEDIANA DE SUPERVIVENCIA GLOBAL (MESES DESDE EL INICIO DEL TRATAMIENTO HASTA LA MUERTE) 
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VALOR DEL TRATAMIENTO GUIADO
El valor único del análisis IndiTreat® Start es que se pronostica la respuesta individual del paciente a 
los diferentes regímenes farmacológicos en función de los tumoroides creados a partir de las células 
tumorales del propio paciente. Esto es muy importante, porque administrar el tratamiento correcto 
como primer paso aumenta las probabilidades de que el paciente se pueda operar o de prolongar 
significativamente la supervivencia libre de progresión y global.
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IndiTreat® mCRC Start: PANEL DE FÁRMACOS
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